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РЕГЛАМЕНТ 
проведения открытых региональных соревнований 

по лыжным гонкам на длинные дистанции 
«Томский лыжный марафон 2026»

1. Общие положения
1.1 Открытые региональные соревнования по лыжным гонкам на длинные дистанции 

«Томский лыжный марафон-2026» (далее - Соревнования) проводятся в соответствии с 
Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
Томской области на 2026 г., утвержденным распоряжением Департамента спорта Томской области 
(далее - Департамент) от 26.12.2025 № 95-р-ск «Об утверждении Календарного плана 
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Томской области на 2026 
год».

1.2. Соревнования являются некоммерческим мероприятием и проводятся в соответствии с 
правилами вида спорта «Лыжные гонки», утвержденными приказом Минспорта России от 
05.12.2022 № 1130 и настоящим Регламентом.

1.3. Соревнования проводятся с целью развития и популяризации вида спорта «Лыжные 
гонки» в Томске и Томской области.

Основные задачи Соревнования:
-пропаганда здорового образа жизни среди населения Томской области;
-привлечение к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
-повышение физической, нравственной и духовной культуры молодежи;
-повышение спортивного мастерства;
-воспитание юных спортсменов в лучших традициях Отечественного спорта.

1.4. Настоящий Регламент является основанием для командирования (обеспечения 
участия) спортсменов и иных специалистов в области физической культуры и спорта на 
Соревнования.

1.5. Обработка персональных данных участников спортивных соревнований 
осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 
персональных данных». Согласие на обработку персональных данных представляется в 
комиссию по допуску участников.

1.6. Запрещено оказывать противоправное влияние на результаты спортивных 
соревнований и физкультурных мероприятий, включенных в настоящий Регламент.

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах 
путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии с 
требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 
декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорта в Российской Федерации».

1.7. Запрещено взимание заявочных взносов со спортсменов, не достигших возраста 18
лет.



3.8. Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации 
осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами (далее - 
Антидопинговые правила), утвержденными приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 24 июня 2021 года № 464.

В соответствии с пунктом 12.14.1. Антидопинговых правил, ни один спортсмен или иное 
лицо, в отношении которых были применены дисквалификация или временное отстранение, не 
имеют права во время срока дисквалификации или временного отстранения участвовать в каком- 
либо качестве в спортивных соревнованиях.

4. Время и место проведения
4.1. Соревнования проводятся 7-8 марта 2026 года на стадионе «Политехник» 

расположенной по адресу: г. Томск, ул. 19 Гвардейской дивизии 20/1
4.2. Начало соревнований: 11.00.

5. Требования к участникам и условия их допуска
5.1. В Соревнованиях участвуют спортсмены Томской области и других субъектов 

Российской Федерации.
5.2. К участию в соревнованиях допускаются спортсмены- мужчины, женщины, юниоры, 

юниорки (19 лет и старше) 2007 года рождения и старше; юноши, девушки (17-18 лет) 2008-2009 
годов рождения.

6. Программа соревнований
7 марта 2026 года

Мужчины, юниоры, юноши (2008-2009гг. 
Женщины, юниорки, девушки (2008-2009гг.

8 марта 2026 года
Мужчины, юниоры (2007г.р. и старше) 
Юноши 17-18 лет (2008-2009 г.р.) 
Женщины, юниорки (2007г.р. и старше) 
Девушки 17-18 лет (2008-2009 г.р.)

Классический стиль - 15км - МСТ;
Классический стиль - 15км - МСТ;

Свободный стиль - 50км - МСТ;
Свободный стиль - 15км - МСТ;
Свободный стиль - 50км - МСТ;
Свободный стиль - 15км - МСТ;

7. Условия подведения итогов
7.1. В личных видах программы соревнований победители определяются по занятым 

местам в соответствии с Правилами соревнований.

8. Награждение победителей и призеров
8.1. Участники, занявшие призовые места (1,2,3) в личных видах программы соревнований 

награждаются грамотами и медалями Федерации.
8.2. Денежные и ценные призы устанавливаются в следующих номинациях и в 

соответствии с Положением о призовом фонде «Томского лыжного марафона»:
8.3. Всем участникам, пересекшим финишную черту и выполнившим правила марафона, в 

соответствии с настоящим Регламентом, вручается медаль финишера. Торжественное 
награждение участников состоится в соответствии с программой Соревнований.

8.4. Участник Соревнований, не явившийся на церемонию награждения, без 
предварительного уведомления организаторов не награждается;

8.5. Награждение победителей и призеров соревнований проводится 7 марта и 8 марта в 
18:00 по адресу, г. Томск, пр. Ленина, 26, пространство «Точка Кипения.

9. Условия финансирования
9.1. Департамент осуществляет финансовое обеспечение официальных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий в соответствии с приказом Департамента спорта 
Томской области от 25.04.2024 № 23 «Об утверждении Порядка финансирования физкультурных 
мероприятий, спортивных мероприятий, организационно-методических мероприятий и иных 



мероприятий, проводимых за счет средств областного бюджета» (с изменениями от 20.01.2025 г.) 
на основании технических заданий на проведение мероприятий.

Техническое задание на проведение мероприятий, заверенное подписью и печатью, 
предоставляется в ОГАУ «ЦСП СК ТО» не позднее 30 дней до начала соревнований.

9.2. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами 
по подготовке и проведению мероприятий, осуществляется за счет средств Федерации и иных 
привлеченных средств с учетом запрета на взимание 'заявочных взносов со спортсменов не 
достигших возраста 18 лет, также новых видов сбора прямо или косвенно направленных на обход 
запрета.

9.3. Расходы по командированию участников на соревнования (проезд, питание, 
размещение и страхование) обеспечивают командирующие организации.

10. Заявки на участие
10.1. Регистрация производится на сайте организатора https://tomskmarathon.ru .
10.2. Участники до 18 лет (2008-2009 гг.р) регистрируются на сайте по промокоду, на 

дистанцию 15км свободным стилем для юниоров Томской области.
10.3. Участники 18 лет и старше регистрируются официальном сайте организатора 

https://tomskmarathon.ru в режиме онлайн. После произведенной оплаты ФИО участника 
появляется в стартовом списке.

10.4. Льготы по оплате регистрации предоставляются в индивидуальном порядке 
Администрацией мероприятия через оформление промо-кода.

10.5. Заявки на участие в Соревнованиях, подписанные руководителем организации, 
медицинским работником представляются представителем команды (лично спортсменом) в 
комиссию по допуску

• 06 марта с 16:00 до 20:00
• 07 марта с 16:00 до 20:00
• 07-08марта с 9:00 до 10:00, Лыжная база "Политехник", (только для иногородних 

участников).
Заявка должна содержать имя, фамилию, день, месяц, год рождения, принадлежность 

участника к муниципальному образованию Томской области и спортивной организации, 
персональный допуск врача и печать медицинского учреждения.

К заявке на каждого спортсмена прилагаются:
1) паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство о рождении;
2) договор о страховании (оригинал);

Спортсменам, тренерам, спортивным судьям и представителям команд не 
рекомендуется использование экипировки с национальной символикой иностранных 
государств.

Оргкомитет оставляет за собой право изменить программу, время и место проведения 
соревнований в случае возникновения форс-мажорных обстоятельств.

Настоящий Регламент является официальным приглашением (вызовом) на соревнования

https://tomskmarathon.ru
https://tomskmarathon.ru
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